MEGHIVOTT PLENARIS ELOADO A MTNE 22. FORUMAN

GULYAS GRETA a Szegedi Tudoméanyegyetem, K6zgazdasagtani
Doktori Iskolajanak doktorandusza, a Partiumi Keresztény Egyetem
Gazdasag- es Tarsadalomtudomanyi Kar, Gazdasagtudomanyi
Tanszékének egyetemi asszisztense.

Oktatott tantargyak: kozgazdasag-turizmussal kapcsolatos
tantargyak. Szakmai tevékenységei korét boviti a nagyvaradi
Remtours utazési irodanal betoltott utazasi Ugynoki pozicidja (2018 —
jelenleg).

Fels6foku tanulmanyait a Partiumi Keresztény Egyetemen: az
alapképzest a kereskedelmi, turisztikai és szolgaltatoegységek
gazdasdgtana szakon  (2015-2018), a magiszteri  képzést
idegenforgalmi gazdalkodéas profilon (2018-2020), valamint a késébbiekben posztgradualis
képzésben a pedagodgiai modulokat (2021-2023) végezte el. A Szegedi Tudomanyegyetem,
Kodzgazdasagtani Doktori Iskolajanak PhD-hallgatdja 2020 6ta. Doktoranduszként a
Collegium Talentum 0Osztondijprogramba nyert felvételt 2022-ben és 2023-ban. Kutatdi
tevékenysegét foként a kdozgazdasag- és turizmuskutatasok jellemzik. Megjelent tanulmanyai
megtaldlhatéak a nemzetkdzi adatbazisokban: ORCID: 0000-0002-5698-776X, Scopus:
57468758900, MTMT — 10083844.

A Magyar Tudomany Napja Erdélyben 22. foruman elhangz6 plenaris eléadasa:
Gulyas Gréta (kdzgazdasz, egyetemi asszisztens, Partiumi Keresztény Egyetem,
Gazdasag- eés Tarsadalomtudomanyi Kar, Gazdasagtudomanyi Tanszék,
Nagyvarad): Erdélyi wellness-turizmus: Globalis trendek, lokalis valaszok

Napjaink rohano vilagaban az egészseégtudatossagnak, a wellness-koncepcidbdl ismert
jolétnek, a stresszcsokkentésnek, regeneralodasnak egyre felértékelddd szerepe figyelhetd
meg. A wellness-turizmus ilyen és ehhez hasonlé terlletekre fokuszaltan igyekszik komplex
lehetéségeket, megoldasi modozatokat kinalni szolgaltatisai révén. A 2023-ra projektalt
globalis wellness-trendek k6zott megjelenik tobbek kozott a viz, természet, szépségapolas és
sulycsokkentés, a munka és a wellness kapcsolata. Jelen kutatas fokuszaban a globalis
wellness-trendek és ezeknek Erdélyre kiterjed6 feltarasa és vizsgalata all. A kutatés valasszal
hivatott szolgalni abban a kérdéskdrben, hogy az erdélyi wellness-szolgaltatok kinalatukkal
képesek-e a nemzetkodzi trendeknek megfelelni, vagy épp egyedi szolgaltatasaik révén tiinnek
ki,



