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DR. MODY ISTVAN a University of California Los Angeles (UCLA)
Ideggyogyaszati Tanszékének Tony Coelho cimzetes professzora.
Marosvasarhelyen sziiletett, ahol két évig orvosi tanulmanyokat végzett,
majd a kanadai University of British Columbian neurofizioldgiabol
szerzett PhD-t. A Stanford Egyetem tanaraként fedezte fel a GABAerg-
gatlas tonikus formajat, amely ellentétben a gyors szinaptikus
jelatvitellel, az idegsejtek alland6 gatlasat biztositja az erre
specializalodott extraszinaptikus receptorokon keresztiil. Kimutatta, hogy
a tonikus gatlast sok fontos hatdéanyag befolydsolja, mint példaul a
petefészek altal termelt szteroidok és szarmazékaik, a stresszhormonok
¢s az alkohol. Kutatasai alapjan fejlesztették ki az elsé hatékony, 2019 6ta klinikai hasznélatban is
sikeres kezelést a sziilés utani depresszid gyodgyitasara. Legijabb kutatdsai a leggyorsabban tiizeld
gatlosejtek  muikodésének gydgyszeres Dbefolydsoldsdra iranyulnak, melyeknek fontos
kovetkezményei lehetnek az Alzheimer-kér és az agyvérzés gyogyitasaban. Tobb mint 300
tudomanyos kozleményét eddig >35,000 alkalommal idézték, Hirsch-indexe 96. A palyafutasa
soran 24 als6 tagozatos didkot, 23 doktorandusz didkot és 36 posztdoktori munkatarsat avatott be
a tudomanyos kutatasba. 2001 6ta az MTA orvosi osztalyanak kiilsd tagja, az Arany Janos-érem, a
John Charles Polanyi-, az Alfred Hauptmann-, a Jacob Javits-, a Michael-, a J. Allyn Taylor-, az
Amerikai Epilepszia Téarsasdg Alapkutatas dijak kitiintetettje. Tudomanyos munkdssagaért és a
Magyarorszag Baratai Alapitvany egyik alapito tagjaként 2018-ban vette 4t a Magyar Erdemrend
tisztikeresztje kitiintetést.

A Magyar Tudomany Napja Erdélyben 24. foruman elhangzo eloadas:
Gyogyito agyhullamok

A kozponti idegrendszer idegsejtjei alapvetden elektromos dramot termelnek, mely meghatarozza
miukodeésiiket. Ezen elektromos tevékenységek hulldmjellegli folyamatokba csoportosulnak,
melyeket frekvencidjuktol fliggden a gorog ABC bettiivel jeloliink. Ezek koziil a 30-t61 120 Hz-1g
terjedd y-oszcillaciok egyik legfontosabb szerepe az idegsejtek dsszehangolasa kiilonbozd agyi
tevekénységek alatt, mint példaul az észlelés, tanulds vagy memoria. A y-oszcillaciok
eléidézésében a legfontosabb szerep a leggyorsabban tiizeld parvalbumint tartalmazé gatld
idegsejteknek jut ki. Egy olyan kis molekul4ju hatéanyagot fejlesztettiink ki, amely képes ezen
gatlo idegsejteket specifikusan serkenteni, s altaluk megndvelni a y-oszcillaciok amplitadojat. Ez
a szajon keresztiil is hat6 kis molekula képes volt helyreallitani az Alzheimer-kérban szenvedd
egerek memoriazavarat, és egy hét alatt rendbe hozta a kisérleti egerek agyvérzés utani
mozgaskorlatozottsagat. Ez az elsd, parvalbumint tartalmazo, idegsejtekre iranyuld specifikus
terapia, amely jelenleg a gyogyszerfejlesztés fazisdban van.



