Miszaki Tudomdnyos Kozlemények vol. 9. (2018) 223-226.
https://doi.org/10.33895/mtk-2018.09.51,
https://eda.eme.ro/handle/10598/30336

Angol nyelven: https://doi.org/10.33894/mtk-2018.09.51

EME - MTSZ

MTK

§ sciendo

ATMENETI TEREK

TRANSITION SPACES
Szauter Daniella

Pécsi Tudomdnyegyetem Miiszaki és Informatikai kar, Vizualis ismeretek tanszék,
7624 Pécs, Boszorkany ut 2. Tel. +36 72 503650, titkar@mik.pte.hu

Abstract

In order to understand transitional spaces we would like to create an in-depth study that includes itself
how they evolve, reviews their evolution and hierarchy, and analyzes their role and importance. There
are several types of transition spaces that can be distinguished, in our study we examine more the tran-
sitions between the natural and built environment. We emphasize the relationship between man and
nature; furthermore the relationship between nature and architecture, their knowledge is necessary to
understand these spaces.

Keywords: transition, transition spaces, architecture, nature.

Osszefoglalas

Az atmeneti terek megértése érdekében egy olyan mélyrehat6 tanulmany létrehozésa volt a cél, amely
magaban foglalja, hogyan jottek 1étre, ismerteti az fejlodésiiket, hierarchigjukat, és elemzi szerepiiket
és fontossagukat. Az atmeneti tereknek tobb tipusat kilénboztethetjik meg, ezek kozil is a természe-
tes és épitett kornyezet kozott 1étrejové atmeneteket vizsgéltam a tanulmanyomban. Kilén hangsulyt
fektetek az ember és természet kdzotti kapcsolatra, valamint a természet és az épitészet viszonyara,
melyek ismerete ezeknek a tereknek a megértéshez elengedhetetlen.

Kulcsszavak: atmenet, atmeneti terek, épitészet, természet.

nyeges, hogy foglalkozzunk az atmeneti

1. Atmeneti terek

Kutatasunk az ,Atmeneti terek” cimet
viseli, mely témakoron belll az ember és
kdrnyezet viszonyat kivanjuk vizsgalni. Az
atmeneti terek miikodésének megértése
érdekében, egy olyan mélyrehatd kutatast
szerettlink volha végezni, amelybdl meg-
tudhatjuk, hogyan jottek létre ezek a terek,
tovabba ismerteti az fejlédésiiket, hierarchi-
ajukat, és elemezi szerepliket és jelentdsé-
giiket. Az emberek nagy része elveszitette a
kapcsolatot a természettel, megfeledkezett
annak fontossagarol, valamint a rank gya-
korolt pozitiv hatasairdl. Fentiek miatt 1é-

terekkel és vizsgalatukkal.

Az atmenet - dtmeneti allapot az épité-
szetben, ketté vagy tobb tér kozotti dssze-
kotd teriiletet jelent. Az épitészeti tér hia-
nyos lenne atmeneti terek nélkil. Az atme-
neti és forgalmi terek betervezése és jelen-
léte, folyosdk, atriumok és 1épcséhazak
forméjaban, elkerilhetetlen a legtébb épllet
kialakitdsaban. Ezeknek a tereknek a szaza-
Iékos aranya azonban az épilet funkcidjatol
és tipusatdl fiiggden valtozhat, tovabba a
funkcionalitasuk az épiilet rendeltetésébol
vagy a hasznalo elvarasaibol adoédoan eltérd
lehet.

223




Szauter Daniella

Az atmeneti terek lehetéséget biztosita-
nak szamunkra, hogy Ujra kozelebb keril-
hesslink ahhoz a természetes vilaghoz, ame-
lyet magatol értetddonek tartunk. A terek
olyan finom 6sszekapcsolasokat hozhatnak
létre, amelyek rendkivil jél hasznalhatdk,
mind esztétikailag, mind funkci6jukat te-
kintve. A helyes épitészeti kialakitasukkal
jol kihasznalhatoak és vizsgalatuk, megfi-
gyelésiik tapasztalati t6ke lehet a késébbi
tervezeésekre nézve. [1]

.- Amikor a természetet szépnek latjuk,
mi is ott vagyunk, tehat a szépség a termé-
szet és a mi kozos alkotasunk. A szemlélt
természetben benne vagyunk mi is, amint-
hogy a természet is benniink van, mint
szemléldkben.” (Tavaszi Sandor)

,Meggyozédésem, hogy nem vagyunk
tisztdban azzal, milyen meghataroz6 médon
befolydsol benniinket épitett kdrnyezetiink,
amely egyre jobban elvalaszt a természettdl.
Ez a kdrnyezet szembe Allitja az emberi
pszichét természetes igényeivel. Ugy a belsé
kornyezettel is, amelyben szellemi és érzel-
mi életiink kibontakozasat a belsé terek
legtobbszor korlatozzak. Az urbanisztikai
tomorilés és az ezekben taldlhatd belsd
terek (environment), meghatérozzak azt,
(invironment) nevezek. Ezekben a terekben
a harmdniaval szemben allé negativ jelleg-
zetesseégek fejlodnek ki, amelyek aztan meg-
hatarozé részeivé vélnak a tarsadalom-
nak.” — irja Nadasdy Ferenc, akinek allita-
saival teljes mértékben egyetértek.

Az emberek nagy szazaléka nem keril
rendszeresen kapcsolatba a természettel. A
vérosi embert egyre kevesebb z6ld terilet,
fak, virdgok, parkok veszik koril. A termé-
szettél valo elidegeniilés tarsadalmunk ha-
talmas probléméja. A természet életink
egyik alappillére, ezért fontos, hogy harmé-
nidban éljuk vele. Kutatasom célja, hogy
felhivjam a figyelmet az ember és koérnye-
zete kozotti elidegenedésre és ravilagitsak a
koztik 1évé kiegyensulyozottsag fontossé-
géra, jelen esetben annak hianyara. Ezen
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felul épitészeti és tajépitészeti eszkdzokkel
olyan megoldast szeretnék tallni ennek a
problémanak a feloldasara, mely &ltal mind
az egyen, mind a tarsadalom természet ko-
zelibbé, kérnyezettudatosabbé vélhat.

Tovébba nagy hatassal volt rank, a nyar
folyaman a Space Poetry keretei kozott tett
erdélyi Gt. Ott tartézkodasunk soran megla-
togattuk a 2014-ben készilt Kiiklopsz nevet
visel6 kilatd-és pihendhelyet, mely a k6z6s-
ségi épités soran jott létre. A kilatd Enlaka
folott, a Firtos vonulatain helyezkedik,
ahonnan a falura és az azt koriilvevé dom-
bokra, volgyekre és erdokre lathatunk ra.
Ahogy ott (ltlink és kémleltik a t4jat, érez-
tik, hogy egyfajta nyugodtsag jar at és gon-
dolatainkba tudunk merilni, mindezt teljes
harmdnidban a természettel. Ez egy olyan
lelki nyugalmat jelentett szamunkra, amit a
vérosi kérnyezetben nem tudunk megta-
pasztalni. Az ilyen és ehhez hasonl¢ terek
hozzéasegitenek benniinket, ahhoz, hogy
megtalaljuk a lelki egyensulyt és kdzelebb
kertljunk a természethez, azonosuljunk
azzal.

Miért is olyan fontos az emberek életé-
ben a természet jelenléte? Mara mar renge-
teg kutatas és tanulmany foglalkozik a ter-
mészet és ember viszonyaval. Erre remek
példa Frances “Ming” Kuo, az lllinois
Egyetem kornyezet és viselkedéskutatoja-
nak értekezése, mely véleményem szerint
egy erdekes megkozelités, valasz az imént
feltett kérdésre. Munkatarsaival kiilonboz6
modszerekkel vizsgélja a zéld terlletek
hatasat az emberekre. A kovetkezoket nyi-
latkozta tapasztalataik alapjan:

"Zoldebb kornyezetben az emberek
nagylelkiiebbek és baratsagosabbak. Koze-
lebbi szocidlis koteléket tartanak fenn
szomszédjaikkal, erdsebb a kozdsségi érzés,
nagyobb a kélcsénds bizalom és a segits-
készseég. Kevéshé zold kornyezetben maga-
sabb az agresszio, az erdszak, az erdszakos
és a vagyon elleni biincselekmények aranya,
még akkor is, ha a jévedelem és egyéb fak-
torokat is szamitasba veszlink. Gyakoribb a
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maganyossag, és tébben szdmolnak be nem
megfeleld tarsadalmi tamogatottsagrol."
Vizsgalataikkal arra a megallapitasra
jutottak, hogy a zdld kérnyezet nem pusztan
szocialis és pszichologiai elényokkel jar
rank nézve, hanem pozitiv hatast gyakorol
az emberek testi egészségre is. Elosegiti a
miitétek utani felépiilést, tobb testmozgast
tesz lehet6vé, javitja az immunrendszer
ellenall6 képességét és helyredllitia a
funkciondlis egészségi allapotot.

2. Kovetkeztetések

A téma tanulmanyozasa és kutatasa so-
ran azt az észrevételt tettiik, hogy az atme-
neti terek elengedhetetlenek a tervezéshen
és az épitészetben. Nem csupan az épulete-
ink, de koztereink és kornyezetiink is hia-
nyos lenne ezeknek a tereknek a létezése
nélkil. Szerencsére az atmeneti terek meg-
Iétét szinte mindenhol tapasztalhatjuk, hi-
szen tudatos tervezés nélkil is létrejohet-
nek, csupan a kornyezeti szituaciobol adé-
déan, ezért kimondhatjuk, hogy e terek 6n-
fejlesztésre is képesek. Az atmeneti terek
kiilonboz6 tulajdonsagainak megértésével
elmondhat6, hogy ez egy rendkivil érdekes
terilletet képez. Hozzajarulnak a tér térbeli
mindségéhez, legyen sz barmilyen bedlli-
tasrol vagy kornyezetrél. Szerepiik funkci-
onalis, tarsadalmi, szimbolikus és vizualis,
és a fenntarthatésag szempontjabdl az épi-
letet is szolgélhatjak.

Az is nyilvanvaléva valt, hogy ezek a
terek nagyban befolyasoljak az emberi vi-
selkedést, ami pedig hatassal van egy varos
vagy egy épllet megtervezésére. Ugyanak-
kor az emberek is hatassal vannak a kilon-
bozé varosi terek tulajdonsagaira, a belsd
terek kialakitasara, hiszen ezek a terek ter-
vezése sordn a hasznalok igényeinek a ki-
elégitése a f6 szempont. Tehat megallapit-
hatjuk, hogy az ember és az 6t koriilvevo
fizikai kornyezet kolcsondsen alakitjak
egymast, melynek eredményeképpen létre
lehet hozni egy harmonikus kérnyezetet.

Az atmeneti terek a régebbi korokban is
megjelentek, az akkori kdrnyezethez viszo-
nyulva jottek létre és elégitették ki az embe-
rek igényeit. Azonban, ahogy az épitészet,
varosépitészet fejlodott, valamint egyre
tudatosabb lett és a hasznalok igényei is
véltoztak, ennek hatdsara az &tmeneti terek
is véltozasokon mentek at és kdzben ezek-
nek megfelelden fejlodtek.

Ha a hierarchidjukat vizsgaljuk, az els6
nagy atmenet a természetes és az épitett
koérnyezet hataran jon létre. (Példaul erd6 és
varos hatdra). Ahogy haladunk befelé a
varosba a kovetkezd atmenet a koztereken,
utcékon és azok metszéspontjainal jon létre.
Majd a bels6 és kiilso terek kozotti atmenet
kovetkezik, aztan végiil eljutunk a bels6
terek kozotti dtmenetekhez. A természetes
és épitett kdrnyezet kdzotti atmenet kisebb
Iéptékben is létrejon, akar egy koztéren, egy
kiils6 ¢€s belsd tér kdzotti atmenetnél, vagy
akar az éplleteken belil egy atrium forma-
jaban. Ezért harom féle csoportba soroltam
Oket: az els6 a két hely kozotti atmenet
(bels6-belso tér, kiilsé-kiils6 tér), a masodik
a kiils6 és bels6 terek kozotti atmeneti tér,
és a harmadik a természetes és épitett kor-
nyezet kozott 1étrejov6é atmenetek. A ha-
rom tipus kozil a harmadikat fejtettem ki a
legjobban, melynek megértéséhez az épité-
szet, természet és épitészet kapcsolatanak
tanulmanyozasa elengedhetetlen volt sza-
momra.

A természettel vald kozvetlenkapcsolat
fenntartdsa nagy jelentdséggel bir, hiszen
szlikségik van a vele vald érintkezésre, a
kozelségére, mivel bizonyitottan pozitiv
hatasa van rajuk, mentalisan és fizikailag is.
Eppen ezért épitészeti eszkozokkel is igye-
keznek természet kozelibbé tenni minden-
napjaikat. Varosi szinten ezt a kdzterek zéld
feluleteinek novelésevel, z6ld folydsokkal,
valamint a véros terliletén kialakitott par-
kokkal akarjak elérni. Magukba az éplile-
tekbe is igyekeznek beintegralni a terme-
szetet, belsé kertek, zoldesitett teraszok és
zoldtetok kialakitasa altal. Ugyan ez vonat-
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kozik otthonaik kellemesebb ¢€s ¢élhetobb
kialakitasara, hiszen gondoljunk bele,
mennyivel nyugodtabb kdrilményt biztosit,
egy olyan helyiségben lenni ahol nem a
négy falat latjuk, hanem egy belsé udvarra
vagy a kertre nézhetlink.

Az emberek természetbe vald visszave-
zetésére eés természettel val6 kapcsolatanak
erdsitésére nagy hangsulyt kell fektetni,
hiszen napjainkban a természettél vald el-
szakadas egy tarsadalmi probléma, melyet
orvosolni szukséges. A visszavezetés el-
éréshez, olyan "kapukat" és atvezetd hida-
kat. tereket hoznak létre a tervezok, melyek
felkeltik az emberek figyelmét és ez altal
hasznaltra birjak O6ket. Ezek az atmeneti
terek azt eredményezik, hogy a hasznaldkat
bevonzzak és igy atvezetik &ket a termé-
szetbe, ahol az emberek kibontakozhatnak
igényeik szerint, legyen sz6 kalandvégyrol
vagy a varosi zsufoltsagtol, zajtol valo elta-
volodasrél és a nyugalom megtapasztalasa-
rol.

A természetbe kihelyezett installaciok,
kisebb épiletek alkalmasak hasznaldikat
kozelebb hozni a természethez, mivel a
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tervezOk az ilyen tereket a modern tervezési
eszk0zoket, szerkezetek és szemléleteket
Ugy hasznaljak. hogy ezekkel az emberi
érzékekre gyakoroljanak hatast. Igy olyan
épliletek jonnek létre, amik a bennik tar-
tozkodénak természetes hatast keltenek,
mégis egy mesterséges épitményben talalja
magat az ember. Az ilyen helyek egyfajta
harmdniat termetnek a mesterséges és ter-
mészetes tér kozott, egy atmenetet adnak a
hasznalé szdmara, ami elszakitja az altala-
nos épitett tért élményétdl és visszavezeti a
természethez. Ezért ezek a terek olyan joté-
kony hatas gyakorolnak, amivel a fent emli-
tett probléma orvosolhato.
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