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Abstract

Environmental awareness could also be called environment management, since it is necessary to organize,
or rather manage any activities performed in order to protect the environment. A person who cares about
their environment in their own household performs organizational tasks that are far more complex than
people living in households who don’t care, or care less about their environment. Consider how much extra
energy it takes to selectively collect plastic PET bottles, or to properly dispose of used batteries, compared to
those who just dispose of these together with municipal waste, out of negligence or laziness. Many think that
the activities of the average person don’t matter since there are so many of us on Earth that a single person’s
efforts won’t change anything. Man, as a living being, is not capable of making decisions that would solve
problems emerging in the next 20, 30 or 40 years; we usually start dealing with issues that we think will mat-
ter within the next 2-3 years: but we have admit that 2-3 years are not enough to solve global environmental
protection and climate change problems. This way of thinking can easily lead to the decline of humanity in
the future.
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Osszefoglalas

A kornyezettudatossagot akar kornyezetmenedzsmentnek is hivhatjuk, hiszen a kdrnyezet megdvdasara orga-
nizalt tevékenységeket ugymond menedzselni, szervezni sziilkséges. Egy olyan ember, aki torédik a kdrnye-
zetével a sajat haztartdsaban, egy olyan szervezési feladatot 1at el, amely sokkal komplexebb, mint az olyan
héaztartdshan él6k életvitele, akik kérnyezetiikre nem vagy csak kevésbé figyelnek. Gondoljunk csak bele,
hogy mennyi plusz energiabefektetést jelent akdr a mianyag PET-palackok kiléngytjtése vagy az elhasznalt
elemek, rossz akkumulatorok megfeleld gyljtése és leaddsa azzal szemben, akik ezeket hanyagsagbdl vagy
lustasagbdl a kommunalis szeméttel egyiitt gyijtik. Nagyon sokan ugy gondoljak, hogy egy atlagos ember te-
vékenysége nem szamit, hisz olyan sokan vagyunk a F6ldon, hogy nem véltoztat semmin, ha csak egy ember
elkezdi 6vni a kornyezetét. Az ember mint él61ény nem képes olyan dontéseket hozni, amelyek 20-40 év mul-
va bekovetkezd problémékat oldandnak meg, ltaldban 2-3 éven beliil bekdvetkez6 problémakkal kezdiink el
foglalkozni, de lassuk be, egy globalis kdrnyezetvédelmi és klimavaltozasi probléma megoldaséara 2-3 év nem
elegendd. Ez a gondolkoddsmdd kénnyen vezethet a jov6ben az emberiség hanyatldsdhoz.

Kulcsszavak: kdrnyezettudatossdg, nevelés, oktatds, jové, fenntarthatésdg.
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1. Bevezetés

A kornyezettudatossag a XX. szdzad végét6l van
leginkabb jelen, amiéta komolyabb figyelmet ka-
pott az emberek és az azok &ltal kifejlesztett tech-
noldgiak miatt bekovetkezett, egyre névekvd 6ko-
l16giai katasztréfa veszélye. 2020-ra az emberiség
6koldgiai ldbnyoma mar komolyan mérhetd for-
mat 6ltott, amely f6leg a melegebb honapok atlag-
hémérsékletén latszik. Mar az elmult par hénap
is megmutatta, hogy a bolygénk atlaghémérsék-
lete a kordbbi évekhez képest rohamos titemben
novekszik.

Lehet sz6 a brutdlis méreteket 61t6 brazil erd6ki-
termelésekrdl és erdétiizekrol vagy a folyamatos
légszennyezésrdl, amelynek legnagyobb okozoi
pont a legfejlettebb és legnépesebb orszagok. Mu-
szdj realizalnunk, hogy a bolygénk és az emberi-
ség megélhetése érdekében a jelenlegi megszoka-
saink és munkafolyamataink a fenntarthaté j6v6
szempontjabol sem redlisak. Gyermekkorunkra
visszaemlékezve, mindig voltak figyelmeztetések,
hogy iparosodott és fejl6d6 tarsadalmunk milyen
kihatdsokkal lehet bolygénk 6koldgiai egészségé-
re, azonban akkor még szamunkra - ahogy ma-
soknak is — ezek csak riogatdsnak tlintek. Ennek
f6 oka, hogy maga a kornyezettudatossdg mint
alapvetd ,jellem” nem volt szerves része a 90-es
és 2000-es évek kozoktatdsdnak hazankban, sem
pedig kilféldén, bar Eurdpa teriiletén mar a 70-
es évektdl indultak torekvések a kozos kdrnyezet-
védelemi politika irdnyaba. 1972-ben megéllapi-
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tottdk a kozos kornyezetvédelmi politika sziiksé-
gességét. 1987-ben jott 1étre az egységes eurdpai
okmany Uuj, ,Kérnyezet” elnevezési cime, amely a
kozos kornyezetpolitika elsé jogalapjaként funk-
ciondlt. A jelenkor Eurépajaban, a folyamatosan
er6s6dd és teret nyerd ,zold partok” tdmogatott-
saga is azt mutatja, hogy a kdrnyezettudatossag
és az arra vald igény jelentds mértékben néveke-
dett az elmult évekhez, s6t évtizedekhez képest
a valasztopolgarok korében. Ez a tendencia arra
enged kovetkeztetni, hogy tdrsadalmunk kérében
egyre nd azok szdma, akik érdekeltek egy fenn-
tarthaté és kornyezetbarat jov6 kialakitdsdban.
Véleményem szerint, az emberiségnek jelenlegi
technikai tuddsaval képesnek kell lennie arra,
hogy egy olyan jovét kivitelezzen a kovetkezd
generaciok szdmadra, amely kdrnyezeti és ener-
getikai szemponthdl élhetébb lesz a jelenleginél.
Ennek a célnak az eléréséhez azonban tébb alap-
vet6 dolgon fejleszteni és ujitani kell, példdul az
oktatdsban; legyen sz6 akar a felngv6 vagy a mar
feln6tt generaciokrol.

2. Kornyezettudatos magatartasforma
és a nevelés

Magat a kornyezettudatos gondolkoddsmodot
tobb csatorndn és tobb fazisban lehet a gyerekek
szamara egy alapvetd elvvé, értékké formadlni az
oktatdson keresztil. Sajnos, jelenleg a klima- és
kornyezetvédelmet szinte alig vagy egyaltalan
nem oktatjdk az altaldnos, illetve kdzépiskoldk-
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ban, gimnaziumokban. Ezen a vonalon, a vildgon
els6ként, Olaszorszdgban sikertlt forradalmasi-
tani az oktatds ilyen irdnyu hidnyossdgat, ahol
hivatalosan is bekertiilt a tananyagba a ,,klimaval-
tozas” elnevezési tantargy, az dllami iskolai tan-
anyagban jov6re méar szerepelni fog a klimavalto-
zas és a fenntarthatd fejl6dés tudatos oktatasa. Az
olasz oktatdsuigyi miniszter, Lorenzo Fioramonti
elmondta, hogy ,,az iskolasok a kovetkez8 tanév-
ben 33 6raban kotelez6en foglalkoznak majd a kli-
mavaltozas hatdsaival”. A miniszter hangsulyoz-
ta, kezdeményezése arra irdnyul, hogy a tanulok
kovetkez§ generacidja megismerkedjen a klima-
véaltozas okaival, kockazataival és hatasaival [2].
Fontos mdr fiatalon egy olyan gondolkoddsmaodot
kiépiteni a gyerekekben, amely nemcsak célrave-
zetd és produktiv, hanem a koérnyezettudatossag
altal képes uj és alternativ modokon értékeket
teremteni. Ezért, a masik f6 csatornan, a kozokta-
tason kiviil a csaldd és az azonbeliil foly6 tudatos
nevelés a kornyezettudatossdgra a masik fontos
tényezd. Ennek eszkozei lehetnek olyan ,apro-
sdgok”, mint a szelektiv hulladékgytijtés vagy az
arra alkalmas dolgok otthoni (hazi) ujrahasznosi-
tadsa. Szamithat a kés6bbiekben egy olyan 6kolo-
gia énkép kialakitdsa, amely kapcsan a gyermek
érezheti, hogy majd a feln6ttkori élete, illetve
munkaja milyen o©kologiai ldbnyomot hagyhat
maga utan. Ezaltal a késdbbi iskolai oktatdsban
szerepl6 tananyag egy fontos kiegészit6 szerepet
és jelentést is elnyerhet. A jelenkorunk kérnyezet-
védelemmel foglalkozo oktatdsdnak madsik f6 ki-
hivésa a mér dolgozé emberek kész mechanizmu-
sokkal operalé munkafolyamatainak, ,,zoldebb”
atgondoldsanak motivdlasa, f6leg a kis- és kozép-
vallalkozasokban. Sajat munkahelyemen is meg-
figyelhet6en tapasztalom a ,,régi, de miikodik” elv
fenndllasat, amely altal néha mar-mdr irredlis
mennyiségli irodai (papir-, mianyag) hulladék
keletkezik. Ezeket tobbnyire mar vagy a technika,
vagy egyéb, zoldebb megoldas felvalthatnd, ha az
adott cégen belill egy kiillon szemponttd valna a
profiton kiviil is a jové fenntarthatésadga. Ennek
a mdr kialakult problémdanak megoldédsa lehetne
egy ugynevezett kornyezeti és fenntarthatdsagi
tovabbképzés elterjesztése, amely altal a dolgozdk
is atformdalhatndk a méar kialakult gondolkodds-
maddjukat, és akar 4j (zoldebb, olcs6bb) megolda-
sokat is felfedezhetnének, kés6bb beépitve ezeket
a mindennapjaikba. 14-16 éves korban mdr szel-
lemileg és érzelmileg is nagyon fogékonyak a kor-
nyezeti gondokra a fiatalok. Ekkor kezdik atlatni
a vilagot, érzékelik és értik a fondk helyzeteket,
érzelmileg és értelmileg is nagyon nyitottak [3].
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Fontos, hogy a kérnyezeti nevelés a kornyezetvé-
delem-gazdasag-tarsadalom viszonyrendszeré-
ben készitse fel a gyermeket az dsszefliggések és
sokszor, sajnos, az egymast gatold célrendszerek
felismerésére, ebben a korlatozott dontési térben
pedig a legoptimadlisabb és etikus dontések meg-
hozataldra (példdul névekedés és munkahelyte-
remtés kontra kdrnyezetszennyezés viszonya). A
kornyezeti nevelés azdltal valik teljessé (holiszti-
kussd), hogy kiterjed a mentalhigiénids egészség
teruletére, a pszichés egyensuly és harmonia 1ét-
rejottének nevelési lehet6ségeire. A kdérnyezeti
nevelés a jovére irdnyul, a jov kihivasaira valo
felkészités a jelen nehéz koriilményei kozott [4].

A kornyezeti nevelés céljai, feladatai (a teljesség

igénye nélkil):

—ismeretterjesztés (természet, foldrajz, él6vilag,
biolégia);

—készségalakitds és képességfejlesztés (harmo-
nidra valo torekvés, problémamegoldé gondol-
kodds, dontés képesség fejlesztése);

—tudatformalas (6kolégiai szemlélet és szépér-
zéKk, holisztikus szemléletmad);

—értékkozvetités (legfontosabb elve, hogy a ko-
vetkez6 generdciok szdmadra is csoddlatos hely
maradjon a Fold).

3. Hidnyossagok az elemi oktatasban

Magyarorszagon a kdrnyezeti nevelés egy olyan
téma, amely folyamatosan foglalkoztatja a ma-
gyar pedagdgusokat és a szervezddés honlapjan —
ofi.hu - a mai napig folyamatosan friss kutatdsok
kertlnek fel a téma nemzetkozi és magyar vonat-
kozésaban. Ezek Kkiterjednek az uj alkalmazhato
mddszerekre és ezek hatékonysdgdra egyarant.
A magyar kérnyezeti nevelés egyik legnagyobb
hidnyossagai kozé tartozik, hogy a megel6zés
nem kap kell6en nagy hangsulyt az oktatasban.
A témdanak magyar pedagoguskorokben egy elég
konzervativ értelmezése van elterjedve, ami a
hagyomdanyos mddszerekre korlatozodik, mint
példaul a szelektiv hulladékgyjtés vagy a kreativ
Ujrahasznositds. Ezenkiviil a ,kdrnyezet” kifeje-
zést sokszor korlatozzuk a természetben taldlha-
to kérnyezetre, mig a varosi kornyezet sz6ba sem
kertul. A magyar oktatdsi rendszer egyik legna-
gyobb hibdja, hogy az oktatds egy 45 percre szab-
dalt mintat kovet, és igy elsikkadhatnak a fontos
Osszefiiggések. A rendszerszemlélet nélkiil pedig
nemcsak a kdrnyezeti nevelés elveinek atiiltetése,
hanem mds dolgok oktatdsa is nehezebbé valik.
Hazéankban is nagy szdmban taldlhatéak mar a
kisévodasokat is kornyezettudatos nevelésben
részesitd oko- és zoldévodak és altalanos iskolék,
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tovabba a kérnyezettudatos nevelésnek komoly
pedagdgiai eszkoztara és szakirodalma jott 1étre.
Ezek kozé tartozik a szocidlpszicholdgusok, cse-
lekvéspedagogusok, frontdlis oktatdsban részt-
vevék kompetencidi, tudasbazisa. Az Okoisko-
la-program j6 dolog, viszont ez azt is jelenti, hogy
a kornyezettudatossdg még mindig egy olyan
dolognak mindgsil, amelyet nem érez minden ok-
tatasi intézmény magaénak. A masik hangsulyo-
sabb probléma a megkozelitésben rejlik. A gyer-
mekek elsésorban a problémadakkal taldlkoznak,
amelyek mar régen tul néttek rajtuk — példaul a
globélis felmelegedés —, rdaddsul azokat nem 6k
okoztdk, hanem az el§z8 generdciok. Fontosabb
lenne arra ramutatni, hogy mit tehetnek 6k a kor-
nyezetiikért. Ezekre a hidnyossagokra kindl meg-
oldést tobb program és szakképzés is, amelyek a
pedagogusok kornyezeti neveléssel kapcsolatos
ismereteit célozzak. Ezek nagy része koltségekkel
jar, mert fiiggetlen akkreditalt egyesiiletek szer-
vezik azokat. Allami intézményekben is fellelhetd
néhany hasonld tovabbképzés. Szintén az elemi
oktatds hidnyossdgainak rovasdra irhatok a ké-
s6bbi fejl6dés sordn kialakult un. észlelési hibdk,
hiszen az oktatas kezdeti szakasza nagy részben
befolyasolja a kozép- és fels6oktatadsban a tanula-
si mechanizmusokat.

3.1. A kornyezettudatos magatartast érintd
észlelési hibak

Erdekes megfigyelni, hogy a kérnyezettudatos

tevékenységben, a dontéshozatalban mennyire
jelen vannak és kézzelfoghatdak a tudds és a don-
tés szubjektivitasat igazolo észlelési hibak:

—sztereotipidk és kategorizdldsok - az atom-
er6m és az atomenergia z6ldenergia, a hibrid
autd az kornyezetkimél6;

—Halo effektus — a kis kocsi, az keveset fogyaszt;

—negativ torzitds — a diesel lizem{ gépkocsi, az
mind nagyon kérnyezetszennyez6;

—projekcio — a zoldszervezetek (pl. a Greenpea-
ce) azok erdszakosak;

—szelektiv érzékelés — a balnavaddszat nem érde-
kel, nem érint, nem jut el a tudatomig;

—oksdg és korreldcio — a globalis felmelegedés-
nek semmi kéze az emberi tevékenységekhez,
s6t, nincs is globalis felmelegedés;

—oksdg — a kérnyezetvédelem draga és munka-
helyet veszélyeztet.

165

4. Osszegzés

Léteznek mdr olyan gazdasagfejlédési modellek,
amelyek képesek megdrizni a természeti eréfor-
rasokat a kdvetkezd generaciok szamadra is. Ehhez
viszont sziikséges a megujuld eréforrasok hasz-
ndlata, a pazarlas nélkili fogyasztoi magatartas,
illetve az anyag- és energiatakarékos termelés.
Ezekben a modellekben a vilag nemzetei tébbnyi-
re olyan forméban jelennek meg, melyben a né-
vekvé 1étszamu emberiség oly médon haszndlja
a rendelkezésre all6 forrasokat, hogy az elérhet6
maradjon az elkdvetkezd nemzedékek szamara is
[5].

Olyan mértékd az emberi rombolas, hogy né-
hany szaz éven beliil a Féldiink lakhatatlannd va-
lik. Hatalmas lesz a h8ség és szarazsag, a levegd
pedig 1élegezhetetlen lesz. Hawking szerint 2600-
ra a bolygénk a Vénuszhoz hasonld tiizgolyéva
valik majd. Ebbdl is latszik, hogy egyaltaldn nem
elég, ha csak a kdrnyezetvédG6kre, illetve az allam-
ra bizzuk a kdrnyezetet, a polgadroknak is meg kell
értenilik az ligy sulyossagat, és el kell kezdeniiik
kornyezettudatosan élni, nemcsak a sajat, hanem
gyermekeik, unokaik jov6jének biztositasara is.
Ahogy a Fold népessége novekszik, ugy egyre na-
gyobb nyomadst gyakorlunk a koérnyezetre. Ha ez a
fajta nyomds meghaladja a kérnyezet regenerald,
illetve megujitd folyamatait, komoly kovetkez-
ményeket von maga utan. Ez okbdl, napjainkban
sokkal nagyobb figyelmet kell forditani kérnyeze-
tiink védelmére, mint eddig barmikor.

»Te légy a vdltozds, ha ldtni akarod a vildg vdlto-
zdsat.” (Mahatma Gandhi)
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