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NEMI KULTURA ES NEMI ERKOLCS
A PARASZTI TARSADALOMBAN

Kulcsszavak: nemi kultdra, nemi erkélcs, paraszti nemiség

Els6 mondatomban azt kivinom meghatirozni, hogy mit értek a paraszti tirsadalom nemi
kultirdja, nemi erkdlcse fogalmak alatt.

Tomoren fogalmazva: azt a jelentds tapasztalati, gyakorlati és mindezekbdl lesziirt kozos-
ségi, de sajitos és csekélyke elméleti tuddst, amellyel az dltalam évek hosszu sordn kutatott
tirsadalom vilaszt és megolddst taldlt a nemiség — mint 6ré6kmozgé sorsfordulat — csaknem
valamennyi problémadjdra, kérdésére. Taldlnia kellett, mivel a nemiség a mindennapi lét része
volt és ma is az, szdmtalan vetiilete tekintetében magdra volt utalva. A nemiségrdl kialakult és
halmozédott kétféle tudis tulajdonképpen mdig nem kézeledett egymdshoz. Példdul, a tudo-
many szakszékincsét nem ismeri a paraszti kultira, és forditva, a szexoldgia, szexudletika,
szexudlpedagdgia, teolégia, kriminalisztika stb. nem ismeri, illetve kevésbé haszndlja a parasz-
ti nemi kultira allegorikus-metaforikus nyelvét, nyelvezetét (pl. szégyenvirdg=havi vérzés,
baszapurdé=novényi ajzészer, dob=nemi betegség). Marpedig a cselekvés, a lelki allapot és a
sz6 nem vélaszthatdk el egymastdl. Es élni kellett, orvosi elldtds nélkiil is élni kellett, és ez az
dllapot az utébbi években egyre aggasztébbd vilik az orvosok egyre nagyobb szamu kilféld-
re val6 tdvozdsa, illetve a vizsgilati, kezelési koltségek egyre novekvs dra miatt.

Ugy gondolom, ennyi érv is elegendé ahhoz, hogy bérki szamira is igazoljam, néprajzos-
ként, az emberi élet harmas sorsforduléjanak kutatdsa utdn — sziiletés, hizassig, haldl — miért
fordultam a negyedik, most mar merészelem igy nevezni, sorsforduld, a paraszti nemiség ku-
tatdsa felé. Természetesen, birmennyire is sulyos a fenti érv, a mélyre meriléshez mds elemek
is kellenek, noha, terjedelmi okokbél csak vézolni tudom ezeket. A tények felvonultatdsa a pa-
raszti nemi kultdra és erkoles sajitossdgait is hozzak magukkal.

MI KESZTETETT TEHAT A PARASZTI NEMI KULTURA KUTATASARA?

Négy évtizedes kutatémunkam sordn és nyomdn rajéttem arra, hogy a hdrom klasszikusnak
vélt sorsfordité szokds kutatdsa nem elég a paraszti, illetve emberi tirsadalmat mozgdsban tar-
t6 {8 erévonalak megismeréséhez és megértéséhez. A 1ét eme hdrmas cstcsa nem all, nem 4ll-

BavrAzs Lajos (sz. 1939. december 22., Bukarest), nyugalmazott, ill. draadé egyetemi oktatd, docens.
Romantanari oklevelet a Bukaresti Tudomanyegyetemen szerzett, ugyanott védte meg romdn nyel-
ven A székely lakodalom c. doktori dolgozatat. Kutatasi teriilete az emberi élet sorsforduléi: sziletés,
hazassag, haldl, nemiség. Mind a négy szokaskérrdl kilon-kilén monografiat irt, aztin sajitos szin-
tézis gyandnt, kiillon konyvben — A wdgy ritusai — cimmel valamennyinek lelki hatterét is dtvildgitot-
ta. Lakcime: Csikszereda, 311530, Bolyai u. 9.
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hat 6nmagdban. Felismertem, hogy a nemiség és kultardja, erkolcse — a paraszti 1ét, emberi 1ét
megkeriilhetetlen k6tSanyaga.

»2Annyit nem imadkoztunk, s egyeb dolgainkrol annyit nem beszéliink, mint err6l”, mond-
ja egyik adatkézIém.

Kutatdsaim azt bizonyitjak, hogy a nemiségrél valé beszéd csaknem minden taldlkozds és
munkaalkalommal el6jén, mert semmi sem olyan érdekes beszédtéma ebben a tirsadalom-
ban, kultiurkdrben, mint a szexualitds. De alig van az életnek olyan szegmentuma, amihez
kézvetve vagy kozvetlen, nyiltan vagy rejtve ne lenne koze. Ennek megkozelitésébdl, aztin a
stirtjébe valé belemeriilésébdl sziiletett legnagyobb — én legalabbis annak tartom— néprajzku-
tatdi véllalkozdsom, aminek termése konyvem, Amikor az ember nincs es ezen a vildgon. Parasz-
ti nemi kultiira és nemi erkéles Csikszentdomokoson cimmel.! A konyv bizonysdg arra, hogy a
legtitokzatosabb miiveltség a paraszti (1) 1ét folytonossdgdnak, egyensulyban valé tartdsinak
sajatos kulturdjt, életszemléletét, életfiloz6fidjit tirja az olvasé és tudomanyos kutaté elé.

Noha az intimszféra vildgit tirja fel, ennek ellenére kozosségi kultdra, mert hordozoéi
mindent ki- és megbeszélnek, megosztanak egymadssal.

HOGYAN KOZELITETTEM MEG A KUTATOTT TEMAT,
HOGYAN VEGEZTEM A KUTATAST?

Most csak néhdny szdmszer( adattal illusztralhatom a munkdmat.

Harmincot, 40-80 év kozotti, dtlagon felili értelmi szinttel rendelkezdé parasztember
(65%-a nd) korében végeztem kutatdst az utobbi 15 év alatt, mélyinterji médszerével. Vala-
mennyi adatkézl6vel kilon-kilon 45-50 6rdnyi beszélgetést folytattam mintegy 2.120, a
tirgykorhoz tartozé kérdésrél, ami 1750 6ra kézvetlen emberi kapcesolatot, a megismerés pa-
ratlan élményét nydjtotta. Ezek feljogositanak arra, hogy az tilésszak szdndéka szerint valéban
az erdélyi felfedezd tudomdny szimara néhdny szerény eredményrdl szimolhassak be, a nép-
rajzkutatas teriletérol.

Mindezt nem a szenzicidkeltés szandékaval emlitem, hanem érzékeltetni kivinom a
munka hosszas kimunkalasi folyamatit, pontosabban a vilasztott téma kutatdsinak ezt a faj-
ta megkozelitési modjat a magyar néprajzkutatdsban.

A jelenségek magyarazatit, értelmezését adatkézlSimre hdritom — ebbdl meriti a munka
erdteljes néprajzi jellegét, erejét és érdekességét, izgalmat. Tehdt nem szexudlpszicholdgiai,
nem egyetemi professzorok elvont elmélkedéseirdl beszélek, hanem egy titokzatos, a legtitok-
zatosabb miiveltség feltdrasirol az dltalam kimunkélt néprajzi szempontrendszer segitségével.
A t6bb mint 700 oldalas konyvet lapozva tulajdonképpen a paraszti lét és nemiség lapjait for-
gatom. Ez a szimbiézis olyan dllandé elemekbdl tevédik 6ssze ebben a tirsadalomban, mint a
munka, megmaradds, koz0sségi egyensulytartds, vigyak, szenvedélyek, birtokviszonyok, és ér-
dekek, becstilet, szégyen, félelem, félrelépések, indulatok, vonzédasok, csdbitdsok, szerelmek
és gytloletek, emberi kapcsolatok és haragok, emberi viszonyok és viszalyok, féltékenység stb.,
melyek egymisnak fesziilve, egymdsba csavarodva-fonédva zajlanak, mocorognak, gomolyog-

1 Pallas-Akadémia, Csikszereda, 2009, 2010.
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nak, robbannak, csitulnak, fiist6lognek, mint egy é16 vulkdn. Es ezekbél semmi sem mindsit-
het6 kultaran kiviili jelenségnek!

MIERT ES HOGYAN ERTELMEZEM SORSFORDITO SZOKASKENT
A NEMISEGET?

Egyszertien azért, mert mindig az dtmenetrdl szol: az életkor és nemiség parhuzamos fordu-
lasairdl.

— A paraszti kornyezetben €16 gyermek hogyan fedezi fel magdnak a nemiséget abban a
sajitosan mds tdrsadalmi, szellemi, mordlis, kulturalis kérnyezetben, amelyben errél beszélni
nem szabad? A nemiségre vonatkozé kérdés, érdeklédés tabu, testi fenyitéssel jar. A tudds-
szerzés 6 eszkoze a ,leskelddés, hallgatézds”, aztin a litottak, hallottak, tapasztalatok megbe-
szélése a generdcids tarsakkal. A természet kozelében valé €élés, kiilondsen az dllatok parzasa-
nak élménye, bioldgiai lereagildsa, izgalma;

— A nemiség szempontjdbdl hogyan lesz serdiilévé? Figyelme merre és mire irdnyul? Mi-
lyen izgalmakat és kovetkeztetéseket fogalmaznak meg a VI-VII-es fidk, amikor felfedezik,
hogy a lednyka karjdn megjelent a szérozet, ,akkor ott is meg kellett jelenjen”, ,kiszokott-e/
kipattant-e a csicse? Akkor meg kellene lesni az iskolai WC deszkdin bicskaval furt lyuka-
kon.” ,A rétben, a cstr hatindl, vasirnap délutdn ki kellene prébalni, hogy milyen, amikor a
fia reafekszik a lednykdra? Megnézni, honnat néttek ki a libai?”

— A fitk ifjava, hdzasodni késziils legénnyé, leinnya, menyasszonnyd, vélegénnyé, hizas-
emberré, asszonnyd vildsa, ami tulajdonképpen nemcsak tirsadalmi, hanem nemi éllapotuk
tordulatit is elhozza. Ez az id8szak az, amelyikben a nemiség tirsadalmi, gazdasagi, népi jogi,
erkolesi problémakkal kavarodik 6ssze, melyek koziil sokat titokban tartanak még akkor is, ha
jogi kovetelésekkel 1éphetnének fel. Az erkolesi norma és a gazdasigi érdek ellentmonddsa a
leggyakrabban ebben az idSszakban vetddik fel. (Az apa biztatdsa, ha vagyonilag kedvez§ le-
dny kertl a 14té6 mezdnybe: ,Az nekiink valé véna: csinald fel, s a tiéd lesz!” Az anya pedig, aki
addig mindenhova kisérte a lednydt, hasonlé helyzetben: ,,Az a legény ha kényszerget, hagyd
meg neki”.

— Hogyan alakul a hazasélet keretében a nemiség: szenvedélyek és dramak.

—Hogyan éli meg a parasztember a nemi vigy alkonyit, a nemi vagy és testi tehetetlenség
belsé és kiils6é konfliktusit?;

— Hogyan reflektdlnak erre egymas kozott az asszonyok? Nyelvi kiillonlegességként idézek
erre hdrom szinonimikus valtozatot: ,Az enyémnek (ti. az uramnak) kezdett lejarni a betyér-
sdga’. .., egyre inkdbb leszegényedik ezen a téren”, ,,mdr az enyém sem teszen nagy kdrt ben-

»
nem”.

Osszegezve: a nemiség is az a tényezd, melynek életkorrol életkorra val6 viltozasa folyton
dtviszi az embert az egyik sajitos vagy-, jellem-, kedély-, szenvedély-, hangulat, végiil is tirsa-
dalmi dllapotbél, helyzetbsl a masikba. Példa gyanant emlithetném a leinygyermek elsd szé-
gyenvirdganak (ti. menstrudcio) a megjelenését. Mindezeket a tiineteket a paraszti tdrsada-
lomban egymidsrél tudjik és egymastdl tanuljik az emberek. A jelekbdl értenek.
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LEHET-E A NEMI ERKOLCS NEPRAJZI KATEGORIA?

Igen, mert a nemiség csaknem minden megnyilvanuldsihoz erkélesiség, erkolcesi itélet, érték-
rend és magatartds tarsul. Paraszti erkolesiség! Aminek specifikumat abban litom, hogy a til-
tasok alakitjik ki az egyén és kozdsség tudatiban. Ez az erkoles (de a kultira is), tobbet szdl
arrél, amit nem szabad tenni, mint arrél, amit igen és hogyan. Mis széval, tiltdsra, tagaddsra
kédolt kultara és erkéles, mely rendet, szabalyt kényszerit a nemiségre, és betartasit ellendr-
zi. Ellendrizteti! Szorosan és kovetkezetesen Gsszetart a nemi kultira megnyilvanuldsaival. A
szlizesség kérdését hozndm fel példaként: a kéztudatban az 4ll, hogy ezzel ma mar nem t6r6-
dik senki. Nos, helyzete hordozza. Nem t6r8dik, miképpen kordbban sem t6r6dott a legény-
tarsadalom, amikor duzzadé nemi hevét ki akarta/akarja elégiteni, ,energidjit” levezetni. De
igenis torédik ugyanaz a legénytdrsadalom, ha a feleségnek vilasztott leiny kritikus helyzeté-
ben nem tudja tisztdzni magit leend§ férje eldtt. Az Isten irgalmazzon az ilyen lednynak asz-
szonyi sorsiban.

MIBEN LATOM AZ ITTHONI PARASZTI NEMISEG SAJATOSSAGAT?

Csak pontokba foglalhatom dssze:

1. Els6nek azt a kovetkeztetésemet emelném ki, hogy nem a keleti népekre jellemz8 ids-
igényes és idérdforditdsos dtszellemiilés, kéjelgés a jellemzd. Ellenkezéleg, a testi vigy gyakorla-
tias, de f8leg gyors, vagyis percnyi kihasznaldsa, maskor 6nz6 kierészakoldsa (pl. a ledny keri-
tésre vagy kapura vald felfeszitése”).

2. A szexudlis élet kontrollja az egyéni és kozosségi élet kontrollja is!

3. Két dllandé lelkidllapot uralja: a szégyen és a félelem;

4. A nemiség és csaldd Osszefliggése: ez utdbbi a szexudlis élet gyakorldsinak elfogadott
kerete, amit az egyhdz kitartéan hangsulyoz. Ez a szemlélet mér a gyermekkori ,szeret6zés”
jatékdban megjelenik. Idézném az erdén vagy otthon megszervezett/lejitszott babalaté jaté-
kot, ritust, melyben a gyermekszereplSk szimpatia alapjin kertilnek 6ssze, de férj és feleség
szerepkorben lépnek fel;

5. A nemiség megélésének sok gyakorlati helyzetében is litom, ami a mezdgazdasdgi
munka szervezésébdl, természeti kornyezetébdl adodik. Munkaalkalmak idején az erds, mezd
nydjtjak a legszebb és legemlékezetesebb nemi élményeket;

6. A nemiség és csaldd, nemiség és lakdsviszonyok, nemiség és munka, nemiség és a férfi-
ak alkoholfogyasztisibdl, nemi agresszivitdsabdl, az olfaktiv élményekbdl ad6dé Gsszefiiggé-
sekben, ami sok parasztasszony sajitos neur6zisdhoz? vezet. Sokan vallottdk, hogy soha vagy
csak ritkdn volt 6romiik a kozosiilésben. Joggal beszélhetiink csaladi nemi erdszakrdl;

7. A nemiség és vagyon, nemiség vallds, pap és istenhit sajdtos viszonyiban, melyben a
szent és profan szamtalanszor titkéznek és megiitkoznek. Emlékezetes szimomra egy temp-
lomba hiiségesen jaré asszony esete, aki azért lizadt magédban, mert a férjével egymas mezte-
len testét nem ismerhették 40 év utin sem (az ellenkez$jét nem merte volna meggyénni), de

2 Erre a jelenségre BErDE Kdroly mér 1940-ben felhivta a figyelmet 4 Magyar nép dermatologidja. A
népi orvoslds fogalma és lélektani alapjai cimid konyvével (Budapest).
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litnia kellett vasdrnaprol vasdrnapra ,a cséré villa angyalokat a templom falaira, képeire fest-
ve, s még Mariit es”;

8. Litom a nemiség egészségtandban, a parasztasszony és ledny tisztdlkoddsi lehetSsége-
iben és annak szégyenében, a menstrudcié leleményes hazi eszkozeiben, melyeket a paraszti
takarékossig jegyében készitettek akkor, amikor nem rendelkeztek a mai kindlattal;

9. A serdiil§ kislanyok és fitk erotikus jatékaiban (13 éves lednykdk gyonyori erotikus ja-
tékai), a beavatodds helyzeteiben;

10. A természetbdl vett (nem szintetikus) ajzdszerek hasznélatiban;

11. A hézi (novényi — a leggazdagabb kindlat — vegyi, fizikai eréfeszités) abortiv praktikdk
hasznélatiban (a Ceaugescu nevéhez kot6dd abortusztorvény, 1967) és nagyszdmu latens
abortiv praktikdk reaktiviléddsira gondolok);

12. A gyermekakaris erds ideoldgidjaban, ami kivételes esetekben a felmenté kompro-
misszumokig is elmegy (,Nem szdmit, hogy ki kakasolta, de az én tytkom tojta”; a ledny la-
kodalmién deril ki, ami addig titok volt, hogy a keresztapja, akinek a lakodalomban hagyoma-
nyos szerepkore van, tulajdonképpen az 8 nemz3d apja);

13. A perverz és devidns jelenségekben is litom a sajdtosat, vagyis azokban, amelyek ,a
rendestd] eltérnek”, ezek természetében, részardnydban: a melegekrdl és mas hasonlékrol csak
a televizibol értestiltek, 1989 utdn, a virosi pedofilia helyett a zoofilia jellemz3;

14. A nemiség és tdrsasigi élet sajatos konfliktusaiban, kellemetlen helyzeteiben;

15. A falusi tipust prostiticidban;

16. Az dzvegyasszonyok helyzetében, akik kozill az egyiket lisztesnek, a mésikat szalon-
ndsnak, gabondsnak, fasnak stb. neveznek annak fliggvényében, hogy miért avatja be, fogadja
titokban a legényeket, de hdzasembereket is;

17. Latom a nemiség és a gazdasdgi-tirsadalmi fordulatok, véltozatok Osszefliggéseiben
(kollektivizdlas, iparositds, magyarorszdgi és masholi munkavallalds, porné- és szexlapok, fil-
mek megjelenése, a veliik valé szembestilés, az abortusztorvény és az 6vszerek fekete kereske-
delmének miikodése, a védekezés koltségeit fedezd ,specidlis” asszonyi ,koltségvetés” létreho-
zatala);

18. A szerelem és féltékenység, a férfi-nd viszonya a paraszti tirsadalomban;

19. A nemiséggel kapcsolatos hiedelmek, titkok, érthetetlen jelenségek értelmezésében
(Miért sztletnek ikrek, fit, lednyka?: természeti analdgidk, 4l-, de a maguk médjan mégis ra-
ciondlisnak ting értelmezések);

20. Paraszti teolégia a blinrdl; a blin néprajzi megkozelitése;

21. A nemiség etnikai esetei (magyar asszonyok, romdn férfiak + tiplalkozds és nemi Gssz-
hang stb. kérdései)

22. Kiemelked§ jegye a paraszti nemiségnek a maga médjdn egy djabb nagy kulturalis fel-
fedezésem: egy mitikus eredeti erotikus jaték, a hdzasemberek hengerg8zésének ritusa, ami
nem mds mint egy Gsi szexorgia, termékenységmagia, karnevéli felszabadultsig szimbidzisa,
f6ld és erotika titokzatos mitosza, érintéses mégia révén, a bujasdg rejtett médja;

23. A paraszti nemi kultdra és erkoles Gsszetéveszthetetlen sajitossiga a nemiség gyonyo-
rli, méskor pedig igen leleményes nyelvezete, amit nevezhetek egy sajitos tolvajnyelvnek, eu-
femisztikus nyelvnek, feds-, takaré nyelvnek: valamennyi viltozata a mar kordbban emlitett
két lelki jelenség — szégyen és félelem — szolgdlatiban all. Erre két példat emlitek. Arra a kér-
désemre, hogy mi a kézosiilés, az egyik valasz a kényv cime. Es egy masik: egy 75 éves pa-
rasztasszony vallomdsa, amit a konyvembe mentett kultira gydnyo6r( 6sszegezésének, a nemi-
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ség paraszti szemléletbdl fakadé és azt tikr6z6 himnuszanak is tekintek: ,,Az, mikor mind a
kettének jo, az a legnagyobb boldogsig a vildgon. Amikor eltaldlja az ember, az a pillanat bol-
dog pillanat az ember életében. Ugy érzi, akkor nem t6r6dik semmivel. Az emberiség is ebbél
szdrmazik. Ha az nem véna jé, gy az asszonynak, mint az embernek, nem es hizasodnanak
essze, nem es villalndnak gyermeket, s a nyomoruasagot. Ha az a pillanat nem volna olyan jé.
Ezért a pillanatért érdemes élni. Ezért a kicsi, révid pillanatokért érdemes végigkinlédni 80—
90 évet. Habidr 6reg korunkba md nem kell, de azért a fiatal kori kicsi boldog idéért vallaljuk
az egész élet nyomordsigat.”

SEXUAL CULTURE AND SEXUAL MORALITY IN PEASANT SOCIETIES
Keywords: peasant sexual culture, sexual culture, sexual morality

In the fist part of the present paper the author defines what he understands by the terms ‘sexual
culture’ and ‘sexual morality’. As he concisely words it, when using these terms, he refers both to the
significant, down-to-earth communal knowledge and to the particular but scarce theoretical knowledge
which provide answer to almost all the questions and problems that arise around this turning point of
human destiny in perpetual motion — sexuality. This culture, as we can describe it now, is the outcome of
a large number of factors. Therefore, it is essential to mention the society-determined ethnographic
features of this culture because it is part of the individual’s basic education, and the two kinds of knowl-
edge — folk and specialist — have hardly any overlapping. For example, members of peasant societies are
ignorant of the special vocabulary of a language’s scientific register; and similarly, sexology, sexual ethics,
sexual pedagogy, theology or criminalistics do not use the allegorical, metaphorical language of peasant
sexual culture.

CULTURA $I MORALA SEXUALA IN SOCIETATEA TARANEASCA
Cuvinte-cheie: culturd sexuald traditionald, interactiune, sentiment erotic

Lucrarea propune si realizeze o schitd a contextului socio-cultural-moral-economic a culturii sexu-
ale traditionale, dintr-un sat maghiar din Secuime.

Antecedentele acestui angajament sunt cercetirile folclorice si etnografice realizate de mine in ulti-
mii 40 de ani, legate de marile momente ale vietii omului — nasterea, cisitoria si moartea.

Sub imperiul materialului cules si datoritd interactiunilor s-a conturat realismul unui ,,liant”, adici
un sistem complex al substantelor spirituale, afective, senzuale, morale, psihice si faptice care consolidea-
7z pe cei trei piloni ai vietii individului si face totodati ca acestia si-si indeplineascid misiunea si functia
sociald in viata colectivititilor rurale. Altfel spus intervalele de timp si evenimente intre marile momen-
te ale trecerii sunt si umplute si legate de factori ca iubirea si ura, pasiunea, atractii si refuzuri, interese,
sentimente, instincte — adicd porniri sufletesti si sincere, si calculate si instinctuale care in societitile
tardnesti nu sunt deloc in afara culturii traditionale.

Lucrarea puncteazi doar acele linii de fortd ale cirtii aproape de 800 de pagini consacrate acestei
teme care determind, chiar dirijeazi evolutia sentimentului erotic, incepand din copilirie pani la amur-
gul vietii.
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